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U pisemek a ukolu

Co se v Ceskych skolach skute¢né déje s Al a akademickou poctivosti

z4i 2026 - Tomas Lintner - Veronika Tesafova - Markéta Zakova - Veronika Stolfova

Tohle je ta ¢ast vysledkdl, kterou Skoly nerady slysi. Neni v ni ale nic, co by
kterykoli ucitel sam netusil — jen to ma poprvé velikost.

1 ze 3 studentl pouzil Al béhem testu nebo pisemky

Osm zpuUsobl, jak si zkratit cestu

Co studenti uvedli za posledni mésic

Shrnuti zadané &etby misto &teni — 51%
Odevzdani Al textu bez uvedeni — 39%
Ptepsani textu od Al, aby nebyl poznat — 38%
Zkopirovani kratkého textu od Al - 35%
PouZiti Al b&hem testu nebo pisemky - 33%
Zkopirovani del$iho textu od Al - 30%
Generovani obrazki bez uvedeni zdroje - 25%
Vydavani ciziho textu za vlastni - 23%

Podil studentd, ktefi danou ¢innost uved]i. Vice odpovédi bylo mozné.

Nejcastéjsi polozka neni opisovani. Je to nahrada éteni shrnutim — ¢innost, ktera z

pohledu studenta vypada jako efektivita a z pohledu ucitele jako to, Zze zadana Cetba
nebyla prec¢tena. Pravé tady se rozhoduje, co si student z hodiny odnese, a pfitom to
obvykle neni osetreno zadnym pravidiem.

Vedle toho stoji tii polozky, které se tykaji poctivosti primo: odevzdani textu upraveného
Al bez uvedeni (39 %), jeho prepsani tak, aby nebyl rozpoznatelny (38 %), a pouziti Al
béhem zkouseni (33 %). Ta prostiedni je nejvymluvnéjsi: neznamena jen pouziti Al, ale
veédomou snahu pouziti skryt.
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A je potreba Cist ta Cisla jako spodni odhad. Vsechno jsou to sebevypovédi o chovani, za
které hrozi postih; podil studentu, ktefi danou véc délali a nepfriznali ji, nezname, ale neni
didvod myslet si, ze je nulowvy.

Stoji za to vS§imnout si, Ze Ctyii z osmi polozek se netykaji toho, ze student Al pouzil, ale
toho, Zze to neuvedl. To je kategorie, kterou $kola mlze ovlivnit pfimo: uvést pouzity
nastroj je navyk, ktery se da naucit a vyZzadovat, podobné jako se vyzaduje citace zdroje.

Nejsou to dva tabory

Nabizi se predstava dvou skupin: pilnych studentd, ktefi Al pouzivaji poctivé, a téch
druhych. Data ji nepodporuji. Téméf kazda dvojice sledovanych zplsobl pouzivani spolu
souvisi kladné — a to i napii¢ hranici mezi poctivym a nepoctivym pouzitim. Student,
ktery Al hodné pouziva k vysvétlovani pojm, ji Castéji pouzivaiu pisemky.

Neexistuji tedy ,uzivatelské profily“, podie kterych by se dalo cilit. Existuje jedna obecna
mira toho, jak moc ma student Al zabydlenou ve svém dni, a ta se propisuje do véeho: do
frekvence, do poctivych zplsobl pouziti i do téch nepoctivych. Jedinou vyjimkou je
psani kddu, které s nepoctivosti souvisi slabéji nez ostatni Cinnosti.

Prakticky to znamena, Zze vytipovat ,rizikové“ studenty podle toho, jak nadsené o Al mluvi,
nefunguje. Nadseny uzivatel a poctivy uzivatel je velmi Casto tentyz Clovék.

Proé¢ nestaéi hledat viniky

Kdyz poctivé a nepoctivé pouzivani takhle tésné souvisi, neda se nepoctivost
odfiltrovat tim, Ze vytipujeme rizikové studenty. U&inné&jsi je zménit zadani: Gkol,
ktery jde vyresit jednim promptem, tak vyresSen bude.

Neni to novy jev, je to novy nastroj

Opisovani a odevzdavani cizi prace provazeji Skolu odjakziva a mezinarodni Setreni
dlouhodobé uvadéji, ze se k néjaké formé nepoctivosti prizna kolem sedmdesati procent
stredoskolakl. Co se s prichodem generativni Al zménilo, neni celkovy objem, ale slozeni:
klasické formy ustupuji a nahrazuji je ty, které jsou rychlejsi, dostupné okamzité a har
rozpoznatelné.

To ma neprijemny dusledek. Opatreni, ktera Skola zavedla proti opisovani z internetu, na
tenhle typ nestaci — text od Al nikde predtim neexistoval, takze se neda dohledat jako
shoda se zdrojem.



Costim

o Detekce nefunguje jako strategie. 38 % studentl text od Al cilené prepisuje tak, aby
poznat nebyl — a to je podil téch, ktefi to priznali. Software na rozpoznavani Al textu
navic chybuje obéma sméry a nese riziko kiivého obvinéni.

e Posuiite hodnoceni tam, kde Al nepomiize: (stni obhajoba, prace ve tridé, pribézné
verze textu, prace s vlastnimi daty nebo s tim, co se probiralo v hodiné.
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e Vyslovte pravidla nahlas a konkrétné. Velka ¢ast polozek neni otazka charakteru, ale
nejasného ocekavani. Student, ktery si nechal text upravit, ¢asto netusi, ze to mél
uvést — protoze mu nikdo nerekl, kde je hranice mezi kontrolou pravopisu a
prepsanim.

e Rozlisujte mezi tim, co Skodi uéeni, a tim, co porusuje pravidla. Shrnuti cetby misto
Cteni je prvni piipad, pouziti Al u pisemky druhy. Vyzaduji jinou reakci.

Jak o tom mluvit se studenty

Zkusenost z dosavadnich setkani se $kolami je, Ze rozhovor postaveny na obvinéni nikam
nevede, zatimco rozhovor postaveny na ¢islech ano. Studenti tato Cisla poznavaji:
neprijdou jim prehnana a byvaji ochotni se bavit o tom, kde sami vidi hranici.

Osvédcuje se zeptat se nejdriv na to, co je podle nich v poradku, a teprve potom vyslovit
pravidlo $koly. Rozdil mezi obojim je totiz obvykle mensi, nez se ceka — a tam, kde je
velky, je uzite¢né védét proc.

Odkud cCisla jsou

Odpovédi 2 588 student( z 28 stfednich $kol po celé CR, podzim 2025, pievazeny vzorek.
U osmi Cinnosti, které ucitelé obvykle povazuji za nepoctivé, jsme se ptali, zda je student
za posledni mésic délal. Otazky byly polozeny neutralné a odpovédi jsou
pseudonymizované; $kola se k odpovédim konkrétniho studenta nedostane.

Cisla nefikaji nic o tom, jak &asto se na uvedené jednani ptislo, ani jak na né &koly
reagovaly.

Projekt MEDIS:ON - Mediovana spole¢nost (CZ.02.01.01/00/23_025/0008713) je spolufinancovan Evropskou
unii a MSMT CR. Vlyzkum schvalila Eticka komise Psychologického Ustavu AV CR. Ve zpravach uvadime vzdy jen
souhrnné Udaje za skupiny, nikdy odpovédi jednotlivcl. Kontakt: info@aidolescence.cz
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